- STRANDKLINIK
M ST. PETER-ORDING
CF—ﬁberleitungstgen - Ernﬁhrung Wissen, was dem Menschen dient.

Name: Geb.-Datum:

Geplanter stationiarer Reha-Aufenthalt ab:

Allgemeine Angaben zum aktuellen Ernidhrungszustand:

Korpergrofe: Gewicht:
Exokrine Pankreasinsuffizienz: oja CFRD: oja - seit wann?
O nein 0 nein - wann erfolgte der letzte
OGGT?

Port-System: Oja

O nein PEG: oja - seit wann?

O nein

Nahrungsmittelunvertraglichkeiten:

o0 ja, welche:

O nein

Sonstige Anmerkungen (Fettstiihle, Neigung zu Hypoglykdmien, Obstipation/DIOS, etc.):

Welche Schwerpunkte sollten in der Erndhrungsberatung wiahrend der Reha-MaBnahme ihres CF-
Patienten behandelt werden?

betreuende Erndhrungsfachkraft:

Datum: Unterschrift/Stempel:

bei eventuellen Riickfragen — Tel: Mail:

Abschlussbericht der Erndahrungsberatung aus der Reha

Bei Riickfragen stehe ich Thnen gern zur Verfiigung.

Diatassistentin:
Tel: 04863-706 1753 Mail: diaet@strandklinik-spo.de
Datum: Unterschrift:

ERB-DO-012 Revision 002 Strandklinik SPO


tel:____________
mailto:diaet@strandklinik-spo.de

- STRANDKLINIK
| ST. PETER-ORDING
Wissen, was dem Menschen dient.

Erlauterungen zum
CF-Uberleitungsbogen - Ernahrung

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,

wenn Sie einen Erwachsenen Patienten mit Mukoviszidose erndahrungstherapeutisch betreuen,
eine Reha-MaBnahme bei uns im Hause geplant ist und Sie das Gefiihl haben, dass bestimmte
Erndhrungsthemen mal wieder intensiver betrachtet werden sollten, wie z.B. Enzymdosierung,
DIOS-Prophylaxe oder Diabetes-Management, dann nutzen Sie bitte diesen Uberleitungsbogen.

Um die Therapie-Zeit wahrend des Reha-Aufenthaltes ihres CF-Patienten optimal nutzen zu
konnen und eine individuell angepasste Erndhrungstherapie umzusetzen, ware der CF-
Uberleitungsbogen fiir den Bereich Ernahrung eine groBe Hilfe.

Deshalb bitten wir Sie diesen Bogen uns ausgetfiillt zuriickzusenden.

Bei Riickfragen stehen wir Thnen gern zur Verfiigung.
Tel: 04863-706 1753 Mail: diaet@strandklinik-spo.de

Mit freundlichen Griiflen,

Diatassistenten- Team Strandklinik SPO

Strandklinik St. Peter Ording

Fachklinik fiir Pneumologie, Dermatologie,
Psychosomatik und Orthopadie
Fritz-Wischer-Strafie 3

25826 St. Peter Ording
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